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ZAGADNIENIA OGÓLNE, PRAWNE, ORGANIZACYJNE, EKONOMICZNE
„W Unii tak mają”, czyli przepis o służbie bhp – A. Stukowski nr 1, s. 4
Repetytorium służby bhp – L. Zieliński, fot. A. Knyziak – w n-rach 2-10,  
s. 13: Jak kontrolować warunki pracy – nr 2; Wpływ służby bhp na moder-
nizację – nr 3; Behapowcy przy odbiorach – nr 4; Udział służby bhp 
w opracowaniu instrukcji – nr 5; Wnioski służby bhp – nr 6; Służba bhp, 
a proces produkcyjny – nr 7; Ergonomia na stanowiskach pracy – nr 8; Jak 
oceniać ergonomię na stanowisku pracy – nr 9; Udział służby bhp w opra-
cowywaniu z.u.z.p. – nr 10; Udział służby bhp w opracowywaniu we-
wnętrznych zarządzeń – nr 11, s. 18; Udział służby bhp w dokonywaniu 
oceny ryzyka zawodowego – nr 12, s. 15
Wprowadzenie do etyki służby bhp – E. Zając nr 3, s. 4
Wizja pracy w encyklice papieskiej – E. Zając, fot. K. Sowiński – nr 5, s. 4
Odbiory jakościowe sprzętu i materiałów dla wojska – K. Mariankowski nr 8, s. 6
System edukacji dla bezpieczeństwa – I. Woźniak nr 11, s. 4
Strażacy nie potrzebują Rady – J. Knyziak nr 11, s. 7
Uelastycznić ochronę zdrowia pracujących – L. Dawydzik nr 12, s. 4
Koszty wypadków przestaną być pustą rubryką – M. Głowicki nr 12, s. 24

PRZEPISY I NORMY – wyjaśnienia i komentarze
PIP lepsza od innych kontrolerów – S. Kiesz; nr 1, s. 6 i nr 2, s. 26
Pojęcie wypadku przy pracy w orzecznictwie sądowym – F. Małysz nr 1, s. 13
Ciężko w małych sklepach – J. Szewczyk nr 1, s. 16
Czy szkolić i badać zleceniobiorców? – W. Beica nr 2, s. 4
Krzywe zwierciadło – J. Ślęzak nr 2, s. 6
Niedopracowane rozporządzenie – K. Mariankowski nr 2, s. 46
Behapowcy na etacie – A. Stukowski nr 3, s. 7
Obowiązki pracodawcy w razie zaistnienia wypadku przy pracy – F. Małysz  
nr 3, s. 23
Kto za tym stoi? – R. Kozela nr 4, s. 6
Związek między wypadkiem a pracą – L. Brzozowski nr 4, s. 18
Pojęcie czasu pracy – F. Małysz nr 4, s. 22
BHP – nie ma takiego kierunku – Z.T. Niczyporuk nr 5, s. 6
Postępowanie zespołu powypadkowego – F. Małysz: cz. I – nr 5, s. 45; cz. II 
– nr 6, s. 18

Nowe pomiary – nadal naruszona konstytucja – A. Stukowski nr 6, s. 4
Wypadek spowodowany przez pracownika – L. Brzozowski nr 6, s. 28
Normy i wymiar czasu pracy – F. Małysz nr 6, s. 45
Protokół powypadkowy – F. Małysz nr 7, s. 15
Przepisy bhp w siłach zbrojnych RP – L. Gutowski nr 8, s. 4
Zadania behapowskie w MON – M. Głowicki nr 8, s. 5
Znaczenie prawne protokołu powypadkowego – F. Małysz nr 8, s. 22
Nadzór rynku maszyn – A. Kowerski nr 9, s. 4
Zgłaszanie chorób zawodowych – J. Knabe nr 9, s. 22
Co z nabytym uprawnieniem behapowców – J. Knyziak nr 9, s. 26
Wypadki niepracowników – F. Małysz nr 9, s. 28
Głuchy czy nie? – R. Szozda nr 10, s. 15
Systemy i rozkłady czasu pracy – F. Małysz: cz. I – nr 10, s. 22; cz. II – nr 11, s. 
20; cz. III – nr 12, s. 29
Jak badać trzeźwość pracownika – A. Stukowski nr 11, s. 13
Zagrożenia powodowane przez urządzenia elektryczne – J. Strojny nr 12, s. 13
Drugi koniec kija – R. Szozda nr 12, s. 26

W opinii eksperta – M. Sekunda: Służba bhp – radosna twórczość – nr 1,  
s. 50; Służba bhp – partactwo legislacyjne – nr 2, s. 50; O kiepskiej robocie  
– nr 3, s. 59; Zmierzch społecznej inspekcji pracy – nr 4, s. 45; Biedronka, 
Kaufland i inni – nr 5, s. 37; e-learning bhp – dlaczego nie? – nr 6, s. 37; Kto 
może być Głównym Inspektorem Pracy – nr 7, s. 59; Konkurencja na rynku 
inspektorów pracy – nr 8, s. 59; Wcześniejsze emerytury – nr 9, s. 59; Wycią-
gając wnioski – nr 10, s. 59; Nowa Inspekcja Pracy – nr 11, s. 59; Specjaliści 
spoza zakładów pracy łączcie się! – nr 12, s. 59

Orzecznictwo Sądu Najwyższego – w n-rach 1–12, s. 55
PKP – pracodawca nieuczciwy wobec zwalnianych pracowników – nr 1; 
Bezprawne ograniczanie pracowniczych gwarancji zatrudnienia – nr 2; Diety 
to nie wynagrodzenie – nr 3; Odszkodowanie karencyjne – nr 4; Prawo do 
wynagrodzenia i do renty równocześnie – nr 5; Gotowość do podjęcia pracy 
– nr 6; Fikcyjny urlop bezpłatny – nr 7; Bardzo długi proces o datę wypłaca-
nia wojskowej emerytury – nr 8; Pracownik oskarżył pracodawcę – praco-
dawca zaskarżył przepisy – nr 9; Układ zbiorowy pracy – czy regulamin wy-
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nagradzania? – nr 10; Błędne oznaczenie pracodawcy przez sądy – nr 11; 
Szczególny zbieg świadczeń i dochodów – nr 12

Racja Pracodawcy – w n-rach 1-4, str. 52; w n-rze 5, s. 58; 6-12, s. 52
Świadczenie przedemerytalne – to nie emerytura – nr 1; Wyjątkowy § 4 art. 
42 k.p. podstawą pozwu – nr 2; Gdy pracodawca choruje... – nr 3; Status 
nauczyciela religii – nr 4; Nieporadnie sformułowana przyczyna wypowiedze-
nia... – nr 5; Ochrona stosunku pracy uchylona całkowicie – nr 6; Dyskrymina-
cja w zatrudnieniu – nr 7; Nadmiar samodzielności...? – nr 8; Gdy poseł chce 
wrócić do pracy... – nr 9; Różne uprawnienia do odpraw – 10; Przywrócony do 
pracy, ale... niezdolny do jej wykonywania – nr 11; Tylko dla górników – nr 12

Redakcja odpowiada – w n-rach 1-3, s. 32; w nr. 4, s. 31; w n-rach 5-12, s. 32 
„W powietrzu nie ma przesiadek” (dot. postępowania powypadkowego)  
– nr 1; Ekwiwalent pieniężny za użytkowanie własnej odzieży; Wypadek 
podczas wykonywania pracy w ramach umowy zlecenia; Świadczenie urlopo-
we w pierwszym roku działalności – nr 2; Monitor ochroniarza to nie moni-
tor w biurze – nr 3; Zatrzymanie awaryjne maszyn – nr 4; Pracodawcy są 
osobami zatrudnionymi; Zeznania w związku z wypadkiem przy pracy – nr 5; 
Wyższe wykształcenie o kierunku lub specjalności w zakresie bhp; Pomiary 
czynników szkodliwych; Prawo energetyczne – nr 6; Dokładnie nie wiadomo 
(dot. rozporz. MGiP z 27.07.2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bhp); 
Oświetlenie zgodne z PN – nr 7; Klawiatury do komputerów; Urlop dla pora-
towania zdrowia – nr 8; Szkolenie bhp właściciela jednoosobowej firmy; 
Zgłaszanie wypadków w ZUS; Pomiary natężenia pola elektromagnetyczne-
go; Wymagania dotyczące specjalisty bhp – nr 9; Amerykańskie świadectwa 
nie wystarczą; Obiekty zabytkowe; Jak rozliczyć czas pracy – nr 10; Kto doko-
nuje odbioru rusztowania?; Okulary zgodnie z zaleceniem lekarza – nr 11; 
Ubikacje w punktach gastronomicznych; Kwalifikacje są niezbędne – nr 12

Na bieżąco... informacje i wyjaśnienia z Państwowej Inspekcji Pracy, Mini-
sterstwa Gospodarki i Pracy – w każdym n-rze s. 12

Nowe przepisy bhp i prawa pracy – J. Sendor, w n-rach 1-12, s. 53

Krótkie omówienia przydatnych przepisów – R. Kozela, nr 1, s. 50; nr 2, s. 32; nr 
3, s. 37; nr 4, s. 58; nr 5, s. 16; nr 6, s. 52; nr 7, s. 29; nr 9, s. 57; nr 11, s. 57; nr 12, s. 16

Przegląd norm – M. Wojciechowska, w n-rach 1-12, s. 54
Ergonomiczne konstrukcje maszyn cz. 1 – nr 1; cz. 2 – nr 2; Bezpieczne za-
wiesia i ich elementy – nr 3; Bezpieczne narzędzia cz. 1 – nr 4; cz. 2 – nr 5; 
Rozwiązania chroniące życie – nr 6; Odzież i sprzęt ochronny – nr 7; Ochro-
na indywidualna w wojsku – nr 8; Ochrona przed wybuchem – nr 9; Ochro-
na oczu i słuchu – nr 10; Ochrona czystości powietrza – nr 11; Wykrywanie 
toksycznych gazów i par – nr 12

NAUKA I PRAKTYKA – Ochrona zdrowia, profilaktyka, higiena pracy, 
ergonomia
Forum Laboratoriów Środowiska Pracy – M. Majka: FAQ – czyli często zada-
wane pytania – nr 1, s. 22; Czynniki rakotwócze i mutagenne – nowe rozpo-
rządzenie – nr 2, s. 24; Nowości w pomiarach czynników chemicznych – nr 
3, s. 46; Teoria i praktyka badań środowiskowych – nr 4, s. 24; Akredytacja 
laboratoriów w liczbach – nr 5, s. 26; Kłopoty z terminologią – nr 6, s. 24; 
Oświetlenie wymaga oświecenia – nr 7, s. 23; Oświetlenie miejsc pracy – nr 
8, s. 24; Wszystko co z ropą jest rakotwórcze – nr 9, s. 15; Zwolnienie z ba-
dań stężeń i natężeń – nr 10, s. 28; Ekspozycja na mikroklimat zimny – nr 11, 
s. 15; Mikroklimat umiarkowany a ubiór pracownika – nr 12, s. 22

Przewodnik po preparatach – A. Bądkowski w n-rach 1-12, s. 56
Preparat czyszczący wnętrze pojazdu – nr 1; Preparat do naprawy karoserii 
– nr 2; Preparat do smarowania pasków napędowych – nr 3; Rozcieńczalnik 
lakierów samochodowych – nr 4; Uniwersalny rozcieńczalnik do lakierów 
– nr 5; Środek do czyszczenia szkła – nr 6; Emulsja do polerowania – nr 7; 
Materiał wybuchowy – heksogen – nr 8; Olej lniany – nr 9; Preparat w aero-
zolu do odblokowywania części mechanicznych – nr 10; Środek do impregna-
cji wodoodpornej – nr 11; Farba do tworzyw sztucznych w aerozolu – nr 12

Prewencja w Europie – Kampania Europejskiej Agencji Bezpieczeństwa  
i Zdrowia w Pracy – oprac. R. Kozela: To może być dyskryminacja – nr 1, s. 
48; Lepiej w cateringu – nr 2, s. 48; Odpowiedzialność społeczna firm – nr 3, 
s. 59; Na podstawie wypadków – nr 4, s. 29; Stop hałasowi! – nr 5, s. 49; 
Prewencja na targach – nr 7, s. 57; Nowoczesne kampanie – nr 8, s. 41; 
Bezpieczny gaz – nr 9, s. 57; Zarządzanie ryzykiem wypadkowym – nr 10, s. 
41; Szkolenie szkoleniowców – nr 11, s. 29; Największy projekt agencji – nr 
12, s. 26
Dlaczego hałas powoduje wciąż choroby zawodowe? – J. Knyziak nr 6, s. 16
Ochrona rąk przed chemikaliami – nr 6, s. 22
Inspekcja sanitarna popularyzuje zagrożenia biologiczne – T. Knyziak nr 6, s. 47

Szkodliwości i uciążliwości w wojsku – J. Knyziak nr 8, s. 25
Mycie rąk ważne jak karabin – R. Kozela nr 8, s. 34

Patenty i Projekty – A. Chrząstek, w n-rach 1–3, s. 58, 4-5, s. 59; 6-12, s. 58
Opakowanie pocztowe; Końcówka do przewodów elektrycznych; Transfor-
mator ślizgowy – nr 1; Zapasowa bateryjka do telefonu komórkowego; Spo-
sób przechowywania roweru; Urządzenie do oddzielania metalowego zbroje-
nia od opony przeznaczonej do utylizacji – nr 2; Układ do zdalnego odczytu 
liczników energii elektrycznej; Sposób wytwarzania powłok ochronno-dekora-
cyjnych do elementów wielkogabarytowych; Bagażnik dachowy do samocho-
du o zmiennej objętości – nr 3; Higieniczne pudełko na papierosy; Dywanik 
samochodowy wchłaniający wilgoć; Poduszka imprezowa do siedzenia – nr 4; 
Urządzenie do zabezpieczenia ładunku wybuchowego; Sonda kierunkowa 
promieniowania jonizującego; Urządzenie do odstraszania ptaków – nr 5; 
Urządzenia do pomiaru kąta skręcania płaszczyzny polaryzacji światła; Ante-
na liniowa wielowarstwowa; Biodegradowalny smar wielofunkcyjny – nr 6; 
Bezpośredni ogrzewacz ciała; Buty z podgrzewaniem; Platforma ratownicza 
do podejmowania ludzi i tratew z wody – nr 7; Nakładka gumowa na gąsieni-
ce; Pałka; Sposób określania parametrów ruchu celu oraz celownik programo-
walny, zwłaszcza do armat przeciwlotniczych – nr 8; Zderzak obrotowy; Gor-
set ortopedyczny; Nakładka na aplikator do rozprowadzania mediów, zwłasz-
cza farby do włosów – nr 9; Klucz wielofunkcyjny; Samoczynny pływak ratun-
kowy; Wąż pożarniczy tłoczny – nr 10; Puszka do napojów; Pojemnik do kwia-
tów; Sposób odzyskiwania drewna, zwłaszcza budowlanego – nr 11; Rękawica 
ochronna; Anatomiczny układ hamowania i blokady jazdy, zwłaszcza łyżworo-
lek; Sposób zapobiegania pożarom w kopalniach węgla kamiennego – nr 12

TECHNOLOGIE I BEZPIECZEŃSTWO
Ocena ryzyka zawodowego – I. Romanowska-Słomka: Pracujący przy moni-
torze ekranowym – nr 1, s. 24; Kasjer skarbcowo-walutowy – nr 2, s. 22; 
Prasowaczka – nr 3, s. 48; Portier – nr 4, s. 46; Ogrodnik – operator maszyn 
ogrodniczych – nr 5, s. 50; Zegarmistrz – nr 6, s. 50; Kasjer sprzedawca na 
stacji paliw – nr 7, s. 50; Młodszy specjalista w sztabie – nr 8, s. 49; Twaroż-
karz – nr 9, s. 50; Brukarz – nr 10, s. 49; Technik farmacji – nr 11, s. 50; Pra-
cownik wykonujący dezynsekcję i deratyzację – nr 12, s. 49
Analiza warunków pracy (na przykładzie) – W. Grześków nr 1, s. 26
Wielkie przedsięwzięcia techniczne w dziejach – B. Orłowski: Piramidy 
niebezpieczne w budowie – nr 3, s. 25; Budowa wielkich kanałów żeglow-
nych – nr 5, s. 18; Transatlantycki kabel telegraficzny – nr 7, s. 20; Balon 
a sprawa bhp – nr 9, s. 42; Kolej transandyjska nr 11, s. 26
Ciecze palne – różnice w ocenie zagrożeń – B. Hancyk nr 4, s. 4
Odciągi miejscowe do digestoriów i prac spawalniczych – Z. Szpil nr 4, s. 28
Odciągi miejscowe od szlifierek i wanien – Z. Szpil nr 5, s. 28
Sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości – K. Ślebioda nr 6, s. 26
Dobór sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości – K. Ślebioda nr 7, s. 18
Odciągi jako integralna część urządzenia produkcyjnego – Z. Szpil nr 7, s. 47
Instalacje odpylające – Z. Szpil nr 8, s. 45
Wybrane zagrożenia w przemyśle rolno-spożywczym – J. Ślęzak nr 9, s. 18
Metody poprawiania jakości powietrza w pomieszczeniach pracy – M. Gliń-
ski nr 9, s. 24
Obowiązki uczestników budowy w zakresie bhp – M.T. Szymański nr 10, s. 34
Płuczki i inne odpylacze – Z. Szpil nr 11, s. 24

WYPADKI I AWARIE
Wypadki – w n-rach 1-2, s. 45; nr 3, s. 41; nr 4, s. 40; nr 5, s. 41; nr 6, s. 40;  
nr 7, s. 45; 8-12, s. 40
Zadecydował błąd ludzki – J. Szewczyk nr 1, s. 45
Rola wzroku w prowadzeniu samochodu – J. Bąk: cz. 1 – nr 1, s. 46;  
cz. 2 – nr 2, s. 40
Upadek zawieszonego drzewa – J. Szewczyk nr 2, s. 45
Wystarczające zabezpieczenie wykopów? – J. Szewczyk nr 3, s. 41
Pijany też może kosztować podwójnie – J. Szewczyk nr 4, s. 40
Psychologiczne przyczyny wypadków drogowych – J. Bąk nr 5, s. 22
To nie była woda – J. Szewczyk nr 5, s. 41
Upadek żurawia – J. Szewczyk, fot. R. Burghardt nr 6, s. 40
Doświadczenie i rozwaga – cechy dobrego kierowcy – J. Bąk nr 7, s. 28
Śmiertelny demontaż – D. Borowiecki nr 7, s. 45
Zawał serca bywa wypadkiem przy pracy – A. Kobylański nr 9, s. 40
Transport bez wyobraźni – D. Borowiecki nr 10, s. 40
Wybuch w magazynie paliw – J. Szewczyk nr 11, s. 40
Samowolka z żurawiem – J. Szewczyk nr 12, s. 40

PUBLICYSTYKA – reportaże – wywiady – dyskusje – polemiki
Nie powtórzę za Lechem Kaczyńskim (polemika) – A. Stukowski nr 1, s. 51
Uwagi do analizy warunków pracy (polemika) – Czy pani Kasia złamie nogę? 
– A. Kobylański; Nie złamie – W. Grześków nr 3, s. 15
Koncepcja, czyli brak koncepcji (dyskusja redakcyjna) – oprac. R. Kozela,  
fot. W. Kubiena nr 3, s. 18
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Stanowisko CIOP-PIB w związku z rozmową ze S. Kowalewskim pt. „Nikt nie pa-
nuje nad maszynami” w n-rze 12 z 2004 r. ATESTU – D. Koradecka i (odpowiedź) 
Do stanowiska CIOP – S. Kowalewski – nr 3, s. 28
Pomysł na okręgowych inspektorów pracy – J. Szewczyk nr 7, s. 4

Reportaże
Oddział z certyfikatem – R. Kwiatkowski, fot. A. Knyziak nr 1, s. 42
Słodkie, bo polskie – R. Kwiatkowski, fot. A. Knyziak nr 2, s. 42
Teraz się zmieniło – H. Kaczorowska nr 3, s. 34
Wypadki inne niż dawniej – H. Kaczorowska nr 3, s. 36
Medycyna morska i tropikalna – R. Kwiatkowski, fot. A. Knyziak nr 3, s. 42
Na dobrej fali – R. Kwiatkowski, fot. A. Knyziak nr 4, s. 42
Bezpieczeństwo po japońsku – R. Kwiatkowski, fot. A. Knyziak nr 5, s. 42
Śmiertelne zaskoczenie – G. Starzak nr 6, s. 34
Laboratorium Promieniotwórczości Naturalnej – R. Kwiatkowski nr 6, s. 42
Sami swoi (fotoreportaż) – Z. Lejko nr 7, s. 26
Wyjść cało z płomieni – R. Kozela nr 7, s. 42
Nowoczesne wojsko – R. Kozela nr 8, s. 18
Nie tylko dla rolników – R. Kozela nr 9, s. 34
Fizyka, tramwaje i Kazimierz – R. Kozela nr 10, s. 18
Odpowiedzialność społeczna – R. Kozela nr 10, s. 42
Ochrona przed promieniowaniem mikrofalowym – R. Kozela nr 11, s. 42
Terroryzm bombowy – R. Kozela nr 12, s. 42

LUDZIE I WYDARZENIA
Praca ludzka – R. Kozela, fot. A. Knyziak
Zapewniają bezpieczeństwo – nr 1, s. 34
Rękawice elektroizolacyjne – nr 4, s. 34
Sanatorium wśród toksyn – fot. R. Kozela nr 7, s. 34

Jak pracują mistrzowie – R. Kozela, fot. A. Knyziak
Krzysztof Pawłowski, rektor Wyższej Szkoły Biznesu – nr 2, s. 34
Andrzej Nowakowski, dyrektor UNIVERSITAS – nr 5, s. 34
Katarzyna Niezgoda, wiceprezes zarządu Banku BPH – fot. A. Klimek nr 11, s. 34

Rozmowy R. Kozeli – s. 8 w każdym n-rze:
– z K. Krawczykiem, rektorem Wyższej Inżynierskiej Szkoły Bezpieczeństwa  
i Organizacji Pracy w Radomiu – nr 1
– z W.M. Francuz, dyr. Centrum Pedagogiki i Psychologii PK – nr 2
– z L. Koziołem, dziekanem Wydz. Zarządzania Akademii Ekonomicznej 
w Krakowie – nr 3
– z B. Gwoździem, członkiem prezydium Komitetu Ergonomii PAN – nr 4
– z R. Barketem, inspektorem oddziału kontroli legalności zatrudnienia Urzę-
du Wojewódzkiego w Krakowie – nr 5
– z J. Grzesikiem z Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Środowiskowego  
w Sosnowcu – nr 6
– z J. Konopką, przewodniczącą KZ NSZZ „Solidarność” w OIP w W-wie – nr 7
– z B. Laszczak, z Departamentu Kadr w MON – nr 8
– z J. Kopiasem z Instytutu Medycyny Pracy w Łodzi – nr 9
– z M. Czapką, założycielem i dyrektorem Wyższej Szkoły Ekonomii i Administracji 
w Bytomiu – nr 10
– z B. Kissem, lekarzem rodzinnym, laureatem „Złotych Szelek” – nr 11
– z W. Sanetrą, prezesem Sądu Najwyższego – nr 12

Z historii medycyny pracy – R. Szozda, w każdym n-rze s. 38
Rtęć od najdawniejszych czasów do w. XIX – nr 1; Arsen – nr 2; Fosfor – nr 3; 
Cynk – nr 4; Srebro – nr 5; System ochrony pracy w Niemczech w XIX wieku 
– nr 6; Złoto – nr 7; Higiena w wojsku – nr 8; Sód i związki sodu – nr 9; 
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