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44 ZAGADNIENIA OGÓLNE, PRAWNE, ORGANIZACYJNE, EKONOMICZNE
Strategia dla Polski – R. Studenski: Jak obniżyć wypadkowość o 25% – nr 
1, s. 20; Jak obniżyć wypadkowość o 25% – elementy strategii dla Polski 
– nr 3, s. 18; Popełniać błędy to rzecz ludzka – nr 4, s. 4; Skutki złej kon‑
dycji psychofizycznej – nr 5, s. 4; W profilaktyce wypadkowej nie zapomi‑
najmy o teorii – nr 6, s. 18

Nowe spojrzenie na ochronę pracy – Z. Niczyporuk, nr 6, s. 14
Kto ułoży te puzzle? – R. Studenski, nr 11, s. 4
Senator proponuje reformy – R. Kozela, nr 12, s. 4

PRZEPISY I NORMY – wyjaśnienia i komentarze
Zmiany w kodeksowych przepisach bhp – P. Wąż, nr 1, s. 4
Nowe Polskie Normy bliżej odbiorców – A. Kowerski, nr 1, s. 15
Bezpieczeństwo w świecie maszyn – S. Kowalewski: Kłopoty z termino‑
logią maszynową – nr 1, s. 23; Maszyny zespolone – nr 2, s. 20; Moderni‑
zacja maszyn – nr 3, s. 20; Modernizacja maszyn – nr 4, s. 29

Kodeks rozmija się z dyrektywą – nr 1, s. 55
„Solidarność” to tylko ważne wspomnienie – W. Wiktorowski, nr 2, s. 4
Charakter prawny zakresu czynności pracownika – P. Wąż, nr 2, s. 15
Beztroska twórców prawa – A. Stukowski, nr 2, s. 18
Dostosowanie obowiązków przedsiębiorców w zakresie bhp do Konsty‑
tucji RP – M. Liwo, A. Wolińska, R. Gonet, nr 3, s. 4
Szczególny charakter – R. Kozela, nr 3, s. 4
Dyplom ważny czy nie? – J. Knyziak, nr 3, s. 15
Zdolność pracownicza – P. Wąż, nr 3, s. 22
I organizatorzy szkoleń bhp mają wątpliwości – nr 3, s. 51
Ochrona przeciwpożarowa – A. Siatka: Kontrola bezpieczeństwa prze‑
ciwpożarowego obiektów i użytkowników (1) – nr 4, s. 26; Przygotowanie 
przeciwpożarowe obiektów (2) – nr 5, s. 22; Bezpieczeństwo pożarowe – 
podział budynków (3) – nr 6, s. 26; Materiały niebezpieczne pod wzglę‑
dem pożarowym (4) – nr 7, s. 27; Przygotowanie do ewakuacji i zasady jej 
prowadzenia (5) – nr 9, s. 18; Przygotowanie do ewakuacji i zasady jej pro‑
wadzenia cd. (6) – nr 10, s. 24

Czy każdy uraz musi być wypadkiem? – L. Zieliński, nr 5, s. 13
Pierwsza pomoc w Kodeksie pracy – M. Majka, nr 5, s. 18
Badania profilaktyczne, problemy do rozwiązania – P. Krasucki, nr 5, s. 21
Komu trzynastkę? – P. Wąż, nr 5, s. 24
Spełnia, choć jakby nie spełnia – J. Knyziak, nr 5, s. 26
Problem pracy w placówkach handlowych w święta – P. Wąż, nr 6, s. 21
Czy każdy wyrób jest maszyną? – nr 6, s. 60
Z dystansem do odległości od urządzeń elektroenergetycznych – B. Du‑
dek, nr 8, s. 4
Kontrola legalności zatrudnienia – D. Natkaniec, nr 8, s. 13
Resort gospodarki ma kłopoty z interpretacją – J. Knyziak, nr 8, s. 30
Dlaczego szkolenie wysokościowe jest konieczne? – M. Gołkowski, nr 8, s. 44
Porażająca wypadkowość – B. Dudek, nr 9, s. 13
Pani minister wyjaśnia: Wala może być motorzystką – J. Knyziak, nr 9, s. 16
Kontrola zwolnień lekarskich od pracy – F. Małysz, nr 9, s. 22
Ułomny wykaz chorób zawodowych – M. Majka, nr 10, s. 13
Analiza zalet i słabości karty wypadkowej według koncepcji EUROSTATU 
– S. Kowalewski, nr 10, s. 28
Gdzie obowiązkowy jest hełm ochronny? – A. Kozłowski, nr 11, s. 29

Okresowy przegląd norm w n‑rach 2–11, s. 55, w n‑rze 12, s. 51
Maszyny dla budownictwa i elektronarzędzia – nr 2; Maszyny do robót 
ziemnych – nr 3; Oświetlenie zewnętrznych miejsc pracy – nowa norma – 
nr 4; Nowe postanowienia dotyczące zapobiegania wybuchom – nr 5; Bez‑
pieczeństwo użytkowania narzędzi ręcznych o napędzie elektrycznym – 
nr 6; Nowe spojrzenie na systemy zarządzania jakością – nr 7; Coraz mniej 
norm – nr 8; Polskie Normy przywołane do obowiązkowego stosowania – 
nr 9; Ochrona przeciwporażeniowa – wymagania normalizacyjne – nr 10; 
Konstrukcje ochronne dla maszyn samojezdnych – nowe wymagania – nr 
11; Nowa dyrektywa maszynowa – nowe normy zharmonizowane – nr 12

Redakcja odpowiada w n‑rach 1–5; 7–9; 11 i 12, s. 36; nr 6, s. 35, nr 10, s. 32, 
nr 11, s. 36, nr 12, s. 54

Orzecznictwo Sądu Najwyższego – J. Sendor, nr 1–11, s. 59, nr 12, s. 47
Umowa przyrzeczona – nr 1; Nieprzedawniające się roszczenia – nr 2; Po wy‑
roku Trybunału Europejskiego… – nr 3; … bo była atrakcyjna i zadbana – 
nr 4; Ustalenie podstawy wymiaru emerytury – nr 5; Wynagrodzenie po‑
nad limit – nr 6; Spór o pieniądze ze sprzedaży ośrodka wczasowego – 

nr 7; Termin roszczenia o wyrównanie renty – nr 8; Wygaśnięcie stosun‑
ku pracy nauczyciela – nr 9; Ofiary fatalnej regulacji prawnej – nr 10; Pra‑
wo wspólnotowe o terminach roszczeń – 11; Czy choroba zawodowa wy‑
klucza zdolność do pracy? – nr 12

Racja Pracodawcy – J. Sendor, w n‑rach 1–9, s. 58; 10–11, s. 57
Na co liczył Tomasz K.? – nr 1; Wypadek pracownika w drodze na wykłady 
– nr 2; Roszczenie czy postulat legislacyjny? – nr 3; Gotowość do pracy – 
nr 4; Rozwiązanie umowy o pracę bez podjęcia pracy – nr 5; Niespodzian‑
ki w umowie o zakazie konkurencji – nr 6; Porozumienie to nie uzgodnie‑
nie – nr 7; Prawdziwa czy fikcyjna likwidacja stanowiska? – nr 8; Premia 
prywatyzacyjna czy fundusz socjalny? – nr 9; Zmiana miejsca pracy czy 
podróż służbowa? – nr 10; Wynagrodzenie wynalazcy – nr 11 

Na bieżąco… informacje i wyjaśnienia z Głównego Inspektoratu Pracy 
– w każdym n‑rze s. 12
Nowe przepisy bhp i prawa pracy – w n‑rach 1–9, s. 57; 10–11, s. 58, nr 12, s. 50
Krótkie omówienia przydatnych przepisów – w n‑rach 1, s. 63; 4, s. 63; 5, 
s.62;7, s. 60; 8, s. 51; 9, s. 63

Maszyny – lista kontrolna – w każdym n‑rze we wkładce
Wtryskarki – W. Łabanowski, nr 1; Podnośnik pojazdów – dwukolumnowy, 
hydrauliczny – A. Kozłowski, nr 2; Szlifierki ostrzarki (szlifierki dwutarczo‑
we) – W. Łabanowski, nr 3; Pilarki taśmowe stolarskie – W. Łabanowski, nr 
4; Jezdniowe wózki podnośnikowe spalinowe – A. Kozłowski, nr 5; Kosiar‑
ki rotacyjne – W. Łabanowski, nr 6; Ładowarka kołowa – A. Kozłowski, nr 
7; Przenośniki taśmowe stałe – W. Łabanowski, nr 8; Walec drogowy – A. 
Kozłowski, nr 9; Strugarki wyrówniarki – W. Łabanowski, nr 10; Maszyny 
do rozdrabniania – A. Kozłowski, nr 11; Wiertarki – W. Łabanowski, nr 12

NAUKA I PRAKTYKA – ochrona zdrowia, profilaktyka, 
higiena pracy, ergonomia
Czynnik ludzki w zarządzaniu ryzykiem zawodowym (2) – L. Zieliński, nr 1, s. 28
Korzystajmy z cudzych doświadczeń – M. Majka: Praca w niskich tempera‑
turach – nr 1, s. 52; Zapobieganie przemocy i molestowaniu w pracy – nr 3, 
s. 29; Gazy znieczulające źródłem zagrożeń zawodowych – nr 6, s. 29; Lista 
kontrolna czynników ryzyka dla kobiet w ciąży i karmiących piersią – nr 7, 
s. 49; Błędy przy ocenie ryzyka (cz. 1) – nr 8, s. 26; cz. (2) – nr 9, s. 29

Kosztowna karta wypadku – W. Wiktorowski, nr 4, s. 13
Komórki a nowotwory w obrębie głowy – A. Bortkiewicz, nr 6, s. 4
Filmy o bhp – R. Kozela, nr 8, s. 20

Prewencja w Europie – R. Kozela: Korzyści nie tylko finansowe – nr 2, s. 22; 
Pomostówki zmniejszają konkurencyjność – nr 3, s. 31; Chemia wciąż groź‑
na – nr 4, s. 63; Wypadki z udziałem pojazdów na budowach – nr 7, s. 60; 
Listy kontrolne a ocena ryzyka – nr 8, s. 54; Zdjęcia i filmy – nr 9, s. 54; 
Przedmiot obowiązkowy (bhp) – nr 10, s. 16; Pieniądze ważne, ale bezpie‑
czeństwo też – nr 11, s. 54

TECHNOLOGIE I BEZPIECZEŃSTWO
Sztuka oceny ryzyka – T. Szczepkowicz‑Duda: Warsztaty cz. 1 – nr 1, s. 49; 
Warsztaty cz. 2 – Ustalanie zagrożeń – nr 2, s. 49; Grupy podwyższonego 
ryzyka (cz. 3) – 3, s. 49; Oszacowanie ryzyka zawodowego (cz. 4) – nr 4, 
s. 49; Identyfikacja zagrożeń (cz. 5) – nr 5, s. 49; Dokumentacja oceny ry‑
zyka zawodowego (cz. 6) – nr 6, s. 49
Ocena ryzyka zawodowego – I. Romanowska‑Słomka, w n‑rach 1–5 i 8–12, 
s. 60, w n‑rach 6 i 7, s. 62: Górnik kombajnista – nr 1; Pielęgniarka – nr 2; 
Funkcjonariusz służby więziennej – nr 3; Pracownik obsługujący mieszar‑
ki paszowe – nr 4; Operator rozściełacza mas bitumicznych – nr 5; Sprze‑
dawca w hali targowej – nr 6; Operator zgrzewarki dielektrycznej – nr 7; 
Policjant – funkcjonariusz ruchu drogowego – nr 8; Operator indukcyjne‑
go pieca topialnego do stali i żeliwa – nr 9; Geodeta – nr 10; Motorniczy – 
nr 11; Sprzedawca w przejściu podziemnym – nr 12

Kontrola instalacji elektrycznych – A. Łozowski, nr 2, s. 23
Metody pracy na wysokości – M. Gołkowski, nr 2, s. 27
Czy bać się stacji bazowych? – W. Wiktorowski, nr 7, s. 4
Wywiad z dr. hab. n. med. M. Zmyślonym – nr 7, s. 5
Skutki reklasyfikacji substancji niebezpiecznych do systemu GHS – B. 
Hancyk, nr 7, s. 30
A, B, C bezpieczeństwa chemicznego – B. Hancyk: Podstawy bezpieczeń‑
stwa chemicznego (cz. 1) – nr 8, s. 49; Klasyfikacja niebezpiecznych chemi‑
kaliów (cz. 2) – nr 9, s. 25; Jak pakuje się niebezpieczne chemikalia? (cz. 3) – 
nr 10, s. 21; Przewóz niebezpiecznych chemikaliów (cz. 4) – nr 11, s. 26; Kom‑
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pleksowy system bezpieczeństwa chemicznego w UE (cz. 5) – nr 12, s. 26
Ryzyko zawodowe telepracowników – M. Majka, nr 11, s. 13
Ochrona oczu w rolnictwie – F. Kadłuczka, nr 11, s. 21

WYPADKI I AWARIE
Wypadki – E. Balasińska‑Świtkowska, nr 1–7 i 9–11, s. 44, nr 12, s. 36
Zasypany w wykopie – J. Szewczyk, nr 1, s. 44
Porażenie prądem o napięciu 20 kV – J. Szewczyk, nr 2, s. 44
Przestrzegajmy procedury powypadkowej – J. Szewczyk, nr 3, s. 44
Igłofiltr uderzył pracowników – J. Szewczyk, nr 4, s. 44
Trzech odpowiedzialnych? – J. Szewczyk, nr 5, s. 44
Przygniecenie wózkiem widłowym – J. Szewczyk, nr 6, s. 44
Wypadek przy pracy? – K. Adamski, nr 7, s. 44
Elektryczność statyczna – A. Stukowski, nr 9, s. 44
Przejechany wózkiem podnośnikowym – J. Szewczyk, nr 10, s. 44
Wypadki na uczelniach (cz. I) – R. Kowal, nr 10, s. 49; (cz. II) – nr 11, s. 49; 
(cz. III) – nr 12, s. 36
Zagadki kopalni „Borynia” – W. Wiktorowski, nr 11, s. 18
Prawie oskalpowana – J. Szewczyk, nr 11, s. 44
Mandat za katastrofę – W. Wiktorowski, nr 11, s. 13
Karanie – to nie moja sprawa – rozmowa z prof. P. Krzystolikiem – nr 12, s. 14

LUDZIE I WYDARZENIA – reportaże – wywiady – dyskusje – komentarze
Mała poligrafia – R. Kozela, nr 2, s. 46
Aktywny oddział – R. Kozela, nr 3, s. 46
I ty możesz zostać monopolistą – D. Koradecka, nr 4, s. 18
Promocja zamiast koncepcji – J. Knyziak, nr 4, s. 21
Mało ludzi przy produkcji – R. Kwiatkowski, nr 4, s. 46
Niedociągnięcia czy błędy? – J. Borówka, nr 5, s. 45
System działa, choć bez certyfikatu – R. Kozela, nr 5, s. 46
Bilans otwarcia: Ujawniamy „Bilans otwarcia” – R. Kozela, nr 6, s. 13; Ka‑
dry decydują o wszystkim – nr 7, s. 15; W okowach statystyki – nr 8, s. 29; 
Mity o apokaliptycznym urzędzie i ważnej radzie – nr 9, s. 6; Mniej kon‑
troli, mniej instytucji, mniej represji – nr 10, s. 6

Jak zmniejszyć składkę wypadkową? – R. Kozela, nr 6, s. 46
Głupota wieczną jest… – J. Knyziak, nr 6, s. 56
System pierwszej pomocy – R. Kwiatkowski, nr 7, s. 46
Czy system może się opłacać? – R. Kozela, nr 8, s. 46
„Jaki ślad pozostawisz po sobie?” – W. Wiktorowski, nr 9, s. 4
Inspekcja na stadionie – R. Kozela, nr 9, s. 46
Nie samą pracą inspektorzy żyli… – R. Adler: cz. I – nr 10, s. 4; cz. II – nr 
11, s. 30
Diabeł tkwi w szczegółach – R. Kozela, nr 11, s. 46
Twarze ochrony pracy – J. Knyziak, nr 12, s. 41

Jak pracują mistrzowie – R. Kozela
Sam sobie daję wskazówki; wywiad z B. Hancykiem – nr 2, s. 38
Jestem członkiem zespołu; wywiad z dr. inż. W. Piłacińskim – nr 5, s. 38
Ryzyko akceptowalne, ale na papierze; wywiad z dr. A. Słomką – nr 8, s. 38
Ocena ryzyka jest ryzykowna; wywiad z prof. T. Szopą – nr 11, s. 38

Praca ludzka – R. Kozela
Nie taki celnik straszny – nr 1, s. 38
Bhp w paszach – nr 4, s. 38
Muzeum w fabryce, fabryka w muzeum – nr 7, s. 38
Praca przy prasach – nr 10, s. 38

Przedstawiamy okręgowe inspektoraty pracy – R. Kozela
Kielce – nr 3, s. 38
Gdańsk – nr 6, s. 38
Wrocław – nr 9, s. 38
Warszawa – nr 12, s. 30

Rozmowy R. Kozeli – w każdym n‑rze na s. 8
– z T. J. Zającem, głównym inspektorem pracy – nr 1
– z M. Kuszykiem, członkiem Komisji Trójstronnej – nr 2
–  z T. Makowiec‑Dąbrowską, profesorem Instytutu Medycyny Pracy w Ło‑

dzi – nr 3
– z L. Pacholskim, profesorem Politechniki Poznańskiej – nr 4
–  z A. Kowalkowem, współtwórcą pierwszej polskiej normy zakładowej – nr 5
– z R. Paluchem, profesorem ergonomii, antropologiem– nr 6
– z Z. Niczyporukiem, profesorem Politechniki Śląskiej – nr 7
–  z K. Jasińską‑Kolawa, dyrektorką Małopolskiego Ośrodka Medycyny 

Pracy – nr 8
–  z A.S. Markowskim, profesorem Politechniki Łódzkiej – nr 9

–  z M. Sikorską, kanclerz Wyższej Szkoły Zarządzania Ochroną Pracy w Ka‑
towicach – nr 10

–  z M. Bastą, naczelniczką z Głównego Urzędu Statystycznego – nr 11
– z D. Koradecką, dyrektorem CIOP‑PIB – nr 12

Z historii medycyny pracy – R. Szozda w n‑rach 1–11, s. 42, nr 12, s. 34
Kobalt – nr 1; Kadm – nr 2; Żelazo – nr 3; Beryl – nr 4; Metale mniej rozpowszech‑
nione – nr 5; Alkohol metylowy – nr 6; Benzen – nr 7; Ropa naftowa – nr 8; Do‑
datki do żywności – nr 9; Starość a praca – nr 10; Glin – nr 11; Miedź – nr 12

INFORMACJE – targi, konferencje, wystawy
Kryzys idzie (ROP) – W. Wiktorowski, nr 1, s. 13
Oddziały sobie, zarząd sobie – R. Kozela, nr 1, s. 18
Złote Szelki 2009 – Z. Lejko: nr 1, s. 25; Nominaci (prezentacja): H. Do‑
mbrzalski, E. Sit – nr 2, s. 22; J. Olejko, Z. Jóźwiak – nr 3, s. 25; A. Jarzębska, 
M. Krauze – nr 4, s. 45; Złote Szelki 2009 rozdane – nr 10, s. 20

Stosowanie śoi (konferencja) – R. Kozela, nr 1, s. 46
W karnawałowym nastroju (ROP) – W. Wiktorowski, nr 2, s. 13
Małe błędy, poważne awarie – drogi poprawy – A. S. Markowski, nr 2, s. 30
Książki nadesłane: omówienia i recenzje – nr 2, s. 31; nr 3, s. 45; nr 4, s. 51; 
nr 5, s. 51; nr 6, s. 16; nr 7, s. 54; nr 9, s. 50; nr 10, s. 23

Będzie porządek z chorobami zawodowymi – J. Knyziak, nr 2, s. 51
Rada knebluje głównego (ROP) – R. Kozela, nr 3, s. 13
Śmiertelne skutki niestosowania śoi – R. Kozela, nr 3, s. 26
Wykaz na drożdżach – nr 3, s. 28
Badania rozwiązują problemy, ale … w W. Brytanii – J. Knyziak, nr 4, s. 15
Nie chcą, ale muszą (ROP) – R. Kozela, nr 4, s. 16
Niezwykłe sprzęty biurowe (targi ORGATEC) – Z. Jóźwiak, nr 4, s. 23
Mniej dźwigaj – R. Kozela, nr 5, s. 16
Koszty społeczne wypadków – nr 5, s. 16
Smutne święto (ROP) – nr 6, s. 16
Inspekcje na rzecz kręgosłupów – R. Kozela, nr 6, s. 24
Ocena ryzyka a wypadki przy pracy – nr 6, s. 28 i nr 7, s. 22
Antytechnika w PRL – konkurs Muzeum Historii Polski – nr 6, s. 54
A + A 2009 (Targi ochrony pracy) – nr 6, s. 54
Na strategie poczekamy… lata (ROP) – R. Kozela, nr 7, s. 13
Z maszynami ciągle problem – R. Kwiatkowski, nr 7, s. 16
Salonik na targach (ITM) – Z. Lejko, nr 7, s. 18 i 19
Ochrony indywidualne – dobór, weryfikacja, dobre praktyki (konferen‑
cja) – nr 7, s. 20
Obradowała Kapituła Złotych Szelek – J. Knyziak, nr 7, s. 21
Nowości dla użytkowników komputerów – Z. Jóźwiak, nr 7, s. 24
Gospodarstwo rolne – bezpieczne miejsce pracy – E. Bożejewicz, nr 7, s. 54
Konkurs dla uczniów górniczych zawodówek – nr 7, s. 61
Brak nadzoru nad szkoleniami (ROP) – R. Kozela, nr 8, s. 16
80. rocznica PeWuKi – A. Stukowski, nr 8, s. 18
Środowisko pracy i choroby układu krążenia (międzynarodowa konferen‑
cja) – nr 9, s. 63
Jubileusz naszego wydawnictwa – 60 lat ma SIGMA‑NOT – nr 9, s. 6
ENERGETAB 2009 – Z. Lejko, nr 10, s. 16
Ocena ryzyka a wypadki przy pracy (konferencja „Atestu”) – R. Kozela, 
nr 10, s. 18
Bhp w czasie reklamowym (ROP) – R. Kozela, nr 10, s. 46
Mniej tych inspekcji – R. Kozela, nr 11, s. 16
Targi bhp wróciły na Śląsk – Z. Lejko, nr 11, s. 20
Rząd nie dba o bhp (ROP) – nr 11, s. 51
Inspekcja zastąpi rząd? (ROP) – nr 12, s. 6
Ergonomii nie wolno lekceważyć – R. Kozela, nr 12, s. 15
Rehabilitacja zamiast renty – M. Majka, nr 12, s. 18
Człowiek znowu w centrum (targi A + A)  – R. Kozela, nr 12, s. 23

Głosy z Polski – rozmowy z działaczami OSPSBHP: J. Witczakiem, pre‑
zesem oddz. radomskiego – nr 1, s. 31; E. Borakiem, prezesem oddz. ży‑
wieckiego – nr 2, s. 32; W. Dudkiem, prezesem oddz. krakowskiego – nr 
3, s. 32; J. Ożarowem, skarbnikiem Zarządu Głównego – nr 4, s. 32; E. Syl‑
wesiuk, prezeską oddz. w Stargardzie Szczecińskim – nr 5, s. 32; W. Wę‑
dzonką, prezeską oddz. jeleniogórskiego – nr 6, s. 32; P. Pająkiem, preze‑
sem oddz. opolskiego – nr 7, s. 32; J. Braun‑Bocianowską, prezeską oddz. 
w Toruniu – nr 8, s. 32; M. Tomalą, prezesem oddz. w Sieradzu – nr 9, s. 32; 
S. Starzyńskim, prezesem oddz. w Szczecinie – nr 10, s. 63; A. Strzałkow‑
skim, prezesem oddz. w Łodzi – nr 11, s. 62; E. Bożejewicz, prezesem oddz. 
olsztyńskiego – nr 12, s. 55
Z życia stowarzyszeń 
Jubileuszowe spotkanie w Lublinie – A. Brygoła; Wyróżniający się – R. Koze‑
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la; Jubileusz w Radomiu; Ambitne plany OSPSBHP – nr 1, s. 31 i 32; Konferen‑
cja poświęcona śoi; Wyróżniający się – nr 2, s. 32; Mimo wszystko razem – H. 
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