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Program seminarium

Wtorek 26 maja

08:20–09:00 – 	 rejestracja uczestników konferencji (mg inż. Dagmara 
Skiedrzyńska, mgr inż. Anna Wielgosińska)

09:00–09:30 – 	 powitanie (JM prof. dr hab. inż. Krzysztof Jóźwik – rektor 
PŁ, mgr inż. Wioleta Jóźwiak, mgr Robert Kozela), sprawy 
organizacyjne (mgr Aleksandra Maszczyk)

PANEL: SUBSTANCJE CHEMICZNE – ŚWIADOME I BEZPIECZNE ŚRODOWISKO 
PRACY 
 

Cz. 1. Prezentacje dobrych praktyk i wykłady eksperckie

09:30–10:00  – 	Co ci szkodzi? Niewiedza czy chemia? (dr inż. Małgorzata 
Wąchała, inż. Łukasz Miszczak)

10:00–10:20  – 	 Jak nie zginąć w świecie chemicznej dokumentacji?  
(mgr inż. Patrycja Sampławska)

10:20–10:50  – 	 Szara strefa a bezpieczeństwo radiologiczne – ryzyko pracy 
ze źródłami promieniowania spoza systemu reglamentacji 
(dr nauk med. Piotr Jarek, mgr inż. Katarzyna Doner, 
dr hab Magdalena Lisiecka-Długosz, prof. PŁ)

10:50–11:10  – 	 przerwa kawowa
11:10–11:30  – 	 Czynniki chemiczne na stanowiskach pracowników obsługi – 

informowanie, ocena ryzyka zawodowego (mgr Małgorzata 
Majka)

11:30–12:00  – 	 Właściwa identyfikacja stosowanych w laboratoriach substancji 
rakotwórczych, mutagennych lub reprotoksycznych (CMR) i 
sporządzanie informacji o nich (mgr inż. Agnieszka Klimecka)

12:00–12:10  – 	 System bezpieczeństwa pracy z chemikaliami w Hitachi Energy 
– zasady, standardy i dobre praktyki (Przemysław Rybiński, 
Krystian Gorzelański)

12:10–13:00  – 	 Mobilność osób o szczególnych potrzebach – sprzęt 
do ewakuacji firmy EnSafe (Dawid Odbierzychleb)

13:00–13:30  – 	 przerwa kawowa



PANEL: BEZPIECZEŃSTWO PRACOWNIKÓW I STUDENTÓW ZE SZCZEGÓLNYMI 
POTRZEBAMI

13:30–13:50  – 	 Niepełnosprawność w liczbach (dr Joanna Sztobryn-
Giercuszkiewicz)

13:50–14:10  – 	 Niepełnosprawność – nieoczywiste wyzwania dla uczelni  
(inż. Łukasz Miszczak, mgr Patrycja Pichlak)

14:10–14:30  – 	 Czy indywidualne plany ewakuacji są potrzebne? 
(mgr Małgorzata Perdeus-Białek)

14:30–14:50  – 	 Ewakuacja bez barier – podejście do bezpieczeństwa osób 
z niepełnosprawnościami (Marcin Warzocha)

14:50–15:20  – 	 Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej przez osoby 
z ograniczeniami (dr inż. Michał Błaszczyk, mgr inż. Anna 
Wielgosińska)

15:20–15:30  – 	 Rehabilitacja poprzez pracę w Spółdzielni Inwalidów „ZGODA” 
(inż. Karolina Kaczmarek)

   19:00  – 	 spotkanie integracyjne przy kolacji w restauracji ANATEWKA 
(ul. Zielona 6, Łódź)

Środa 27 maja

08:30–8:40  – 	 sprawy organizacyjne (mgr inż. Dagmara Skiedrzyńska, 
mgr Aleksandra Maszczyk)

08:40-09:10  – 	 Reset układu nerwowego w 30 minut – szybkie techniki 
redukcji stresu i napięcia (mgr Ewa Worotyńska-Kos)

PANEL: SUBSTANCJE CHEMICZNE – ŚWIADOME I BEZPIECZNE ŚRODOWISKO 
PRACY
 
Cz. 2. Zajęcia warsztatowe w grupach

09:10–10:10  – 	 Ocena ryzyka zawodowego w narażeniu na czynniki chemiczne 
(dr inż. Małgorzata Wąchała, inż. Łukasz Miszczak)

10:10–10:20  – 	 przerwa kawowa
10:20–11:20  – 	 Przygotowanie do kontroli organów inspekcji sanitarnej – lista 

kontrolna (dr inż. Małgorzata Wąchała, inż. Łukasz Miszczak)
11:20–12:20  – 	 Każda emocja mile widziana – przywitaj, zrozum, oswój 

(mgr Ewa Worotyńska-Kos)
12:20–12.30  – 	 zakończenie seminarium
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Sekretariat seminarium

Redakcja ATEST – Ochrona Pracy
tel. 663 311 699, 604 542 414
e‑mail: konferencja@atest.com.pl
www.atest.com.pl/benisz

Ośrodek konferencyjny

Akademickie Centrum Sportowo-Dydaktyczne Politechniki Łódzkiej 
„Zatoka Sportu”
Al. Politechniki 10
93-590 Łódź
tel.: 42 631 29 77
e-mail: kontakt@zatokasportu.pl 
www.zatokasportu.pl

Przydatne informacje

Sale konferencyjne znajdują się na II piętrze. Szatnia jest na poziomie 0, 
wejście od parkingu i od ulicy.
Parking przy Akademickim Centrum Sportowo-Dydaktycznym „Zatoka 
Sportu” jest płatny, dostępny w miarę wolnych miejsc. W pobliżu znajduje 
się parking przy Centrum Handlowym Nowa Sukcesja, Al. Politechniki 1.

Masz pytanie do prelegentki lub prelegenta seminarium BeNiSz? 
Zeskanuj kod QR i zadaj je teraz!


