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Zarządu Oddziału OSPSBHP w Częstochowie – nr 10, str. 35; Głosy  
z Polski – rozmowa z Ryszardem Wolnikiem, prezesem Zarządu Oddziału 
OSPSBHP w Tarnowie – nr 11, str. 34; Głosy z Polski – rozmowa z Arturem 
Kamińskim, prezesem firmy BHP VR – nr 12, str. 49 
 
TEKSTY-PRETEKSTY – A. Stukowski, w nrach 1–12 na str. 2, z wyjątkiem 
nr 4 

WYDARZENIA – w nrze 1, str. 8; w nrze 3, str. 9; w nrze 4, str. 20; w nrze 
5, str. 44; w nrze 6, str. 48; w nrze 7, str. 28; w nrze 8, str. 27; w nrze 9, 
str. 9; w nrze 12, str. 43 

TECHNIKA NA CO DZIEŃ – w nrach 1–9 na str. 10–11; w nrach 10–12 na 
str. 38–39

GALERIA ATESTU – S. Antoniszczak, w nrach 1–12, str. 12

PRZEPISY I NORMY
Jeżeli nie domniemanie istnienia stosunku pracy, to prawo do wydawania 
decyzji – L. Matys, nr 1, str. 59
Pracownik „od święta”, czyli o umowie o pracę trwającej od 1 stycznia, 
1 maja czy 1 listopada – P. Wąż, nr 2, str. 13
Ostatni dzwonek dla producentów i importerów środków ochrony 
indywidualnej – R. Szefler, nr 2, str. 38
Najnowsze i oczekiwane zmiany kodeksowych przepisów dotyczących 
problematyki bhp – P. Wąż, nr 3, str. 13
Zatrudnienie równoległe a wymiar urlopu wypoczynkowego – P. Wąż, 
nr 4, str. 13
Zmiany w prawie pracy związane z dostosowaniem polskiego prawa do 
RODO – P. Wąż, nr 5, str. 13
Nowe uprawnienia związane z rodzicielstwem – P. Wąż, nr 6, str. 13
Dyrektywa w sprawie równowagi między życiem zawodowym 
a prywatnym rodziców i opiekunów oraz jej konsekwencje dla polskiego 
prawa pracy – P. Wąż, nr 7, str. 13
Kolejna zmiana przepisów Kodeksu pracy – P. Wąż, nr 8, str. 13
Kilka ostatnich zmian w przepisach prawa pracy i bhp – P. Wąż, nr 9, str. 13
Alkomat kontra RODO, czyli o problemach badania stanu trzeźwości 
pracowników w świetle przepisów o ochronie danych osobowych – P. Wąż,  
nr 10, str. 13
Zatajona niepełnosprawność a uprawnienia pracownicze – P. Wąż, nr 
11, str. 13
Polska ustawa o minimalnym wynagrodzeniu za pracę na tle europejskiej 
praktyki – P. Wąż, nr 12, str. 14
Zadania służby bhp – L. Zieliński: Zadanie 14 (część 6): Rola służby 
bhp w ocenie ryzyka zawodowego – nr 1, str. 13; Zadanie 16 (część 1): 
Współpraca w zakresie szkoleń bhp oraz adaptacji zawodowej nowych 
pracowników – nr 2, str. 50; Zadanie 16 (część 2) – nr 4, str. 34; Zadanie 
16 (część 3) – nr 8, str. 37
Maszyny – lista kontrolna – W. Łabanowski: Gwoździowarki – nr 1, str. 
64; Piły linowe i diamentowe – nr 2, str. 61; Odmięśniarka i pokrewne 
maszyny garbarskie – nr 3, str. 62; Suszarki powietrzne – nr 4, str. 60; 
Wycinarki z wędrującym młotem – nr 5, str. 58; Maszyny do produkcji 
mąki i semoliny – nr 6, str. 55; Zmywarki do naczyń z przenośnikiem – nr 7,  
str. 55; Dwupiłowa pilarka do wykonywania uciosów – nr 8, str. 50; 
Mieszarka pozioma, – nr 9, str. 58; Krajalnica do kotletów – nr 10, str. 58; 
Maszyny do ręcznego cięcia nożem taśmowym bloków porowatych – nr 11,  
str. 60; Krajalnice bagietek – nr 12, str. 59 
Orzecznictwo Sądu Najwyższego – A. Lejko: Granica między sferą 
spraw zawodowych i prywatnych – nr 1, str. 62; Praca w godzinach 

LUDZIE I WYDARZENIA
Behapowców portret własny, cz. 2 – B. Kaczmarek, nr 1, str. 4
O przyszłości bhp w inteligentnej fabryce – S. Kowalewski, nr 1, str. 9 
Behapowców portret własny, cz. 3 – B. Kaczmarek, nr 2, str. 4
Praca z nutką nostalgii – nr 3, str. 44
Od przysięgłych gornych do inspektorów pracy – S. Orzeł, nr 3, str. 50
Gerald Wilde – twórca homeostazy ryzyka – S. Kowalewski, nr 4, str. 15
Przewidują zagrożenia i stawiają na ergonomię – B. Kaczmarek, nr 5, str. 8
Teatr mój widzę… bezpieczny – S. Trzepizur, nr 5, str. 38
Nowe władze OSPSBHP – nr 6, str. 39
Złodziej życia i pracy – nr 8, str. 18
Światowy zjazd inżynierów w Krakowie – P. Kaca, R. Kozela, nr 8, str. 22
Praktycy o szkoleniach bhp – nr 10, str. 32
Spotkanie z astronautą – nr 10, str. 46
Tymczasowy kolektor dla oczyszczania ścieków Czajka – z perspektywy 
behapowca – A. Studnicka, nr 11, str. 44
Praca utrwalona – nr 12, str. 44
Artykuł wstępny – R. Kozela, w każdym nrze na str. 3: Psy zająca zjadły  
– nr 1; Pasy są dla mięczaków – nr 2; Kogo zwolnić ze szkoleń bhp? – nr 3;  
Piwo i chipsy zamiast zupy z wkładką? – nr 4; Wypadki to tylko jeden  
z problemów – nr 5; Ryzyko nie wychodzi z mody – nr 6; Liczy się człowiek 

– nr 7; Inżynier pilnie potrzebny – nr 8; Lepiej zapobiegać niż leczyć – nr 9;  
Uratują nas młodzi? – nr 10; Nowy ATEST, nowe możliwości – nr 11; Dwie 
dwudziestki – nr 12
Kto jest kim – Z. Lejko, w każdym nrze str. 17; Małgorzata Tarczoń – nr 1;  
Marek Maksymowicz – nr 2; Dagmara Polowczyk – nr 3; Magdalena Szulc-
Dajerling – nr 4; Mariusz Głowicki – nr 5; Damian Fasula – nr 6; Iwona 
Bobrowska-Budny – nr 7; Agnieszka Oksanowicz-Beszter – nr 8; Piotr 
Kmiecik – nr 9; Sebastian Lewiński – nr 10; Grzegorz Gralewicz – nr 11;  
Artur Lipowicz – nr 12 
Praca ludzka – Plantacja lawendy – A. Stukowski, nr 9, str. 40 
Złote Szelki – nr 5, str. 26; nr 6, str. 28; nr 8, str. 25; ZŁOTE SZELKI 2019 

– Z. Lejko, nr 12, str. 26 
Historia techniki – M. Pytkowska: Warszawskie boje o czystą wodę – nr 2,  
str. 42; A. Stukowski: Stulecie – nr 12, str. 40 

WYWIAD – Głosy z Polski – rozmowa z Michałem Frątczakiem, prezesem 
Zarządu Oddziału Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pracowników Służby 
BHP w Łodzi – nr 2, str. 40; Za wcześnie na samorząd zawodowy służby 
bhp – rozmowa z Elżbietą Bożejewicz, prezesem Zarządu Głównego 
Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pracowników Służby BHP – nr 4, str. 
22; Głosy z Polski – rozmowa z Anną Jabłońską, przewodniczącą Koalicji 
Bezpieczni w Pracy, dyrektor zarządzającą CWS-boco Polska – nr 4, str. 
32; Głosy z Polski – rozmowa z Krzysztofem Babką, prezesem Zarządu 
Oddziału Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pracowników Służby BHP 
w Rzeszowie – nr 5, str. 63; Głosy z Polski – rozmowa z Grzegorzem 
Szałasem, prezesem Zarządu Oddziału Ogólnopolskiego Stowarzyszenia 
Pracowników Służby BHP w Radomiu – nr 6, str. 33; Dokładam swoją 
cegiełkę do spełnienia marzeń innych ludzi – rozmowa z Agatą Popek, 
operatorką żurawia wieżowego – nr 7, str. 36; Głosy z Polski – rozmowa 
z Cecylią Połuboczek, prezesem Zarządu Oddziału Ogólnopolskiego 
Stowarzyszenia Pracowników Służby BHP Warszawa Wola – nr 8, str. 28; 
Od czasu do czasu satysfakcja z ciężkiej pracy – rozmowa z nauczycielką 
informatyki (rozmawiała S. Antoniszczak) – nr 9, str. 28; Głosy z Polski 

– rozmowa z Andrzejem Pakurą, prezesem Zarządu Odddziału OSPSBHP 

”
Przemysł-Górnictwo” w Katowicach – nr 10, str. 36; Jak bezpiecznie 
pracować w przestrzeni zamkniętej – rozmowa z Damianem Nowakiem, 
instruktorem prac wysokościowych w Centrum Szkoleniowym 3M – nr 10,  
str. 23; Głosy z Polski – rozmowa z Tomaszem Igielskim, prezesem 
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pracownikom – nr 3, str. 16; Eksploatacja urządzeń technicznych na 
budowach – nr 4, str. 16; 28 kwietnia – nr 5, str. 16; Żurawie – co jeszcze 
wymaga zmiany – nr 6, str. 15; Pracownicy zdrowi na papierze – nr 7,  
str. 8; Jedna trzecia to kontrole skargowe – nr 8, str. 16; Programy 
profilaktyki zagrożeń zdrowia – nr 9, str. 16; Rynek pracy elastyczny, ale 
nie patologiczny – nr 10, str. 11; Informacja o zawodach – nr 11, str. 31; 
Rada o szkoleniach – nr 12, str. 36
 
TECHNOLOGIE I BEZPIECZEŃSTWO
Towary niebezpieczne na polskich drogach – S. Trzepizur, nr 1, str. 18
Rękawice odporne na przekłucia igłami medycznymi a norma EN 388 

– nr 1, str. 47
Zasady minimalizacji ryzyka przy budowie, eksploatacji i modernizacji 
maszyn – informowanie i ostrzeganie, cz. 1 – S. Kowalewski, nr 2, str. 18
Instrukcja bhp jako praktyczne narzędzie – B. Ziędalski, nr 3, str. 4
Matryca bezpieczeństwa pożarowego w odniesieniu do procesu 
inwestycyjnego – J. Dudek, nr 3, str. 28
Zasady minimalizacji ryzyka przy budowie, eksploatacji i modernizacji 
maszyn – informowanie i ostrzeganie, cz. 2 – S. Kowalewski, nr 3, str. 34
Murarze i tynkarze to nie cyrkowcy – nr 3, str. 39
Chroni strażaków również przed patogenami i czynnikami rakotwórczymi 

– nr 3, str. 42
Zasady minimalizacji ryzyka przy budowie, eksploatacji i modernizacji 
maszyn – informowanie i ostrzeganie, cz. 3 – S. Kowalewski, nr 4, str. 4
Obuwie robocze musi być wygodne – W. Ostrowicz, nr 4, str. 18
Doskonałe efekty, dużo samobójstw – nr 5, str. 4
Wpływ filozofii Kaizen na bezpieczeństwo pracy – A. Kampa, nr 5, str. 18
Bezpieczeństwo obsługi żurawi – M. Korta, D. Kulesza, R. Pasikowski, 
nr 6, str. 4
Jak bezpiecznie mieć miedź – S. Trzepizur, nr 6, str. 18
Urządzenia Ex – odpowiedzialność użytkownika – M. Górny, nr 6, str. 26
Tornistry widoczne z daleka – nr 6, str. 38
Ciszej na tej klatce! – nr 7, str. 38
Ochrona rąk – podstawa bezpiecznej pracy – W. Ostrowicz, nr 10 , str. 26
Regulacje i wymagania dotyczące pracy w przestrzeniach zamkniętych 

– R. Hrynyk, nr 11, str. 18
Stop wypadkom z udziałem maszyn – nr 11, str. 40
Współczesne przenośne mierniki gazów – M. Domin, nr 11, str. 48
Warunki i przepisy dotyczące zamontowania magla w pralni samo-
obsługowej – W. Łabanowski, nr 12, str. 8
Poradnik ochrony przeciwpożarowej – K. T. Kociołek: Poradnik ochrony 
przeciwpożarowej, cz. 16 (drogi ewakuacyjne) – nr 2, str. 27; cz. 17 (drogi 
ewakuacyjne cd.) – nr 4, str. 47; cz. 18 (wymagania przeciwpożarowe dla 
elementów wykończenia wnętrz i wyposażenia stałego, drogi pożarowe) 

– nr 5, str. 32; cz. 19 (przeciwpożarowe zaopatrzenie w wodę) – nr 6, 
str. 29; cz. 20 (przeciwpożarowe zaopatrzenie w wodę) – nr 7, str. 22; 
cz. 21 (instalacja wodociągowa przeciwpożarowa) – nr 8, str. 33; cz. 22 
(instalacje ogrzewcze i kotłownie) – nr 9, str. 44; cz. 23 (parkingi i garaże 
dla samochodów) – nr 10, str. 29

KONFERENCJE
Instrukcja bhp jako tarcza – nr 2, str. 23; Środki redukcji ryzyka (12. 
Ogólnopolska Konferencja miesięcznika ATEST) – nr 5, str. 46; nr 6, 
str. 41; nr 7 i 8, str. 40; nr. 9, str. 48; nr 10, str. 8; Bezpieczna praca  
w przestrzeniach zamkniętych – G. Gralewicz, nr 10, str. 18; Bezpieczna 
praca w przestrzeniach zamkniętych (relacja) – nr 11, str. 22; Bhp to 
niekończąca się praca – nr 11, str. 24; Różne środki, jeden cel – R. Kozela, 
nr 12, str. 18

TARGI
Targi przemysłowe w Sosnowcu – nr 4, str. 26
Targi KIELCE WORK SAFETY-EXPO – nr 5, str. 28
Targi bhp w Katowicach – nr 5, str. 48
Targi pożarników w Kielcach – nr 7, str. 34
Bhp i zarządzanie kryzysowe (A+A) – nr 10, str. 40
Podsumowanie targów ENERGETAB® – nr 11, str. 32

PRAKTYCY PODPOWIADAJĄ PRAKTYKOM
Szkolenia okresowe dla pracowników administracyjno-biurowych są 
potrzebne – nr 2, str. 36 

ORGANIZACJA I EKONOMIKA
Inwestycje w bezpieczeństwo –T. Otrębski, nr 9, str. 21
Problemy funkcjonowania systemów zarządzania bhp – J. Dudek, nr 11, 
str. 29

nadliczbowych to praca faktycznie wykonana – nr 2, str. 59; Zakaz 
dyskryminacji w zatrudnieniu – nr 3, str. 60; Wypadek przy pracy czy  
w drodze do pracy – nr 4, str. 56; Dyskryminacja ze względu na przekonania 
polityczne – nr 5, str. 56; Posłużenie się „łapówką kontrolowaną” – nr 6, 
str. 53; Powrót na stanowisko zajmowane przed urlopem macierzyńskim 

– nr 7, str. 53; Przerwa w pracy zaliczana do czasu pracy – nr 8, str. 48;  
Zasada niedyskryminacji a zasada równego traktowania – nr 9, str. 56; 
Termin zgłoszenia gotowości niezwłocznego podjęcia pracy – nr 10, str. 52;  
Zwrot kosztów kształcenia pracownika – nr 11, str. 57; Przejście zakładu 
pracy na innego pracodawcę – nr 12, str. 57 
Nowe przepisy bhp i prawa pracy – w nrze 1, str. 60; w nrze 2, str. 53; w 
nrze 3, str. 59; w nrze 4, str. 58; w nrze 5, str. 50; w nrze 6, str. 36; w nrze 
7, str. 32; w nrze 8, str. 32; w nrze 9, str. 51; w nrze 10, str. 31; w nrze 11, 
str. 51; w nrze 12, str. 54 
Okresowy przegląd norm – W. Łabanowski: Polskie wersje norm 
dotyczących maszyn rolniczych, leśnych i ogrodniczych – nr 1, str. 32; 
Polskie wersje norm zharmonizowanych z dyrektywą maszynową 
opublikowane we wrześniu i październiku 2018 roku – nr 2, str. 31; Polskie 
wersje norm zharmonizowanych z dyrektywą maszynową opublikowane 
w listopadzie 2018 roku – nr 3, str. 38; Normy dotyczące urządzeń 
i sprzętu do obsługi naziemnej statków powietrznych – nr 4, str. 29; 
Normy zharmonizowane z dyrektywą maszynową – nr 5, str. 30; Normy 
zharmonizowane z dyrektywą niskonapięciową – nr 6, str. 34; Normy 
dotyczące urządzeń i systemów ochronnych przeznaczonych do użytku 
w atmosferze potencjalnie wybuchowej (zharmonizowane z dyrektywą 
2014/34/UE) – nr 7, str. 45; Urządzenia na placach zabaw – nr 8, str. 29; 
Normy dotyczące ochrony kierowcy przed substancjami niebezpiecznymi 
w ciągnikach rolniczych i opryskiwaczach samobieżnych – nr 9, str. 38; 
Przegląd obowiązujących norm oświetleniowych – nr 10, str. 54; Normy 
dotyczące transportu, w tym oświetlenia dróg – nr 11, str. 55; Zmiany 
w wykazie norm zharmonizowanych z dyrektywą 2006/42/WE – nr 12, 
str. 32 
Zmiany w przepisach – A. Nowak: Zmiany dotyczące służby bhp, szkoleń, 
bhp w uczelniach, eliminowania ze złomu przedmiotów niebezpiecznych 

– nr 1, str. 34; Rozporządzenie w sprawie bhp przy obsłudze żurawi – nr 
2, str. 32; Zmiana ustawy o dozorze technicznym i przepisów przeciw- 
pożarowych – nr 3, str. 53; Zmiany ważne dla służby bhp – nr 7, str. 
15; Kwalifikacje wymagane przy obsłudze i konserwacji urządzeń 
technicznych – nr 7, str. 29; Talony zamiast posiłków – nr 8, str. 29; Wózki 
jezdniowe, bhp przy urządzeniach energetycznych – nowe przepisy – nr 12,  
str. 50

ABC BHP
S jak stopy – oprac. na podstawie publikacji autorstwa Larsa Eghamna, 
wydanej przez firmę Ejendals AB – nr 1, str. 22

REDAKCJA ODPOWIADA
Okresowe szkolenia bhp nauczycieli na dotychczasowych zasadach – A. 
Nowak, nr 2, str. 34; Program studiów a kwalifikacje służby bhp – A. 
Nowak, nr 3, str. 33; Dokumentowanie zapoznania się z oceną ryzyka 

– P. Wąż, nr 5, str. 29; Uprawnienia do obsługi wózków jezdniowych 
podnośnikowych – M. Kacprzycka-Skrocka, nr 6, str. 32; Co z technikami 
bhp? – A. Nowak, nr 7, str. 9 

LISTY DO REDAKCJI 
Nowelizacja rozporządzenia o ochronie przeciwpożarowej budynków – 
efekt niedopatrzenia czy lobbingu? – K. Skorek, nr 2, str. 35; Technicy bhp 
nie są gorsi – nr 9, str. 35; Badanie „zakładowym” alkomatem powinno 
być dopuszczalne – A. Nowak, nr 11, str. 10 

INFORMACJE
Na bieżąco – nr 1–12, str. 12; 25 lat oddziału w Gdańsku – nr 1, str. 33; 
Podsumowanie roku i plany stowarzyszenia – nr 1, str. 52; Depresja 
(konkurs na plakat bezpieczeństwa pracy) – nr 3, str. 67; Testują 
odzież, która ratuje życie – nr 7, str. 16; Jubileusz – 70 lat Wydawnictwa 
SIGMA-NOT – nr 7, str. 33; Kongres pożarnictwa w Warszawie – nr 7, 
str. 51; Blackline Safety – bezpieczeństwo pracowników samodzielnych 
(mobilnych) – Michał Domin – nr 9, str. 18; Dzieci o zajęciach wychowania 
fizycznego – nr 9, str. 42; Inauguracja roku akademickiego WSZOP – nr 11,  
str. 11; Dr inż. Adam Słomka – pożegnanie, nr 12, str. 13
Laboratoria akredytowane wykonujące badania środowiska pracy –  
Z. Lejko: w nrze 1, str. 57; w nrach 2 i 3, str. 57; w nrach 4, 5, 9 i 12, str. 
55; w nrze 6, 7 i 10, str. 49; w nrze 8, str. 47; w nrze 11, str. 54
Rada Ochrony Pracy – R. Kozela: Plany PIP na 2019 r. – nr 1, str. 16; 
Zaufanie podstawą bezpieczeństwa – nr 2, str. 16; Smog szkodzi także 
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Antoniszczak Sabina – 1/9, 1–12/12; 9/28
Bieś Bronisław – 1–3/41; 4/37; 5/43; 6/25; 7–8/44; 9/37; 10–11/28; 
12/37
Berent Zbigniew – 10/4
Dębski Wojciech – 6/44,
Domin Michał – 9/18; 11/48
Dudek Jerzy – 3/28; 11/29
Dziedzic Andrzej – 7/26
Gralewicz Grzegorz – 10/18 
Górny Grzegorz – 6/26
Hrynyk Rafał – 11/18 
Jóźwiak Zbigniew – 1/26; 4/38 
Kaca Paulina – 2/23, 40; 4/26, 32; 5/48, 63; 6/33; 7/34, 36; 8/22, 28; 
9/36; 10/35, 46; 11/11, 34; 12/49
Kacprzycka-Skrocka Małgorzata – 6/32
Kaczmarek Beata – 1/4; 2/4; 5/8
Kampa Adrian – 5/18 
Kowalewski Stanisław – 1/9, 2/18; 3/34; 4/4, 15/4
Kociołek T. Krzysztof – 2/27; 4/47; 5/32; 6/29; 7/22; 8/33; 9/44; 
10/29
Korta Marcin – 6/4
Kulesza Dariusz – 6/4
Kozela Robert – 1–12/3, 1–12/12, 1–5/16, 51, 52, 53; 2/22, 23; 3/26, 
39, 42, 44; 4/22, 28, 45; 5/4, 42; 6/15, 38, 39, 40; 7/8, 16, 38; 8/16, 
18, 22, 26; 9/16, 39, 42; 10/11, 34, 40; 11/24, 31, 36; 12/18, 36, 44
Krause Marcin – 12/4
Lejko Aleksandra – 1–/62; 2/59; 3/60; 4–5/56; 6–7/53; 8/48; 9/56; 
10/52; 11/57; 12/57
Lejko Zofia – 1–12/17, 33, 47, 57, 58, 60; 2/53, 56, 57, 58, 60; 3/32,56, 
57, 58, 59; 4/51, 54, 55, 58, 59; 5/26, 36, 54,  55; 6/ 28, 35, 36, 49, 
51, 52; 7/32, 47, 48, 49, 52; 8/15, 25, 32, 45, 46, 47; 9/8, 51, 54, 55; 
10/31, 36, 49, 57; 11/50, 51, 54, 59; 12/26, 54, 55, 56, 59
Łabanowski Włodzimierz – 1/32, 64; 2/31, 61; 3/38, 62; 4/29, 60; 
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