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Artykuł wstępny – R. Kozela, w każdym nrze na str. 3: Irlandia sobie 
poradziła – nr 1; Wirus paniki – nr 2; Nie będzie dnia służby bhp – nr 3; 
Etyka noszenia półmaski  – nr 4; Wersja do wyboru – nr 5; Oswajanie 
wirusa – nr 6;  Pracuję, nie hejtuję – nr 7–8; Letnia szkoła pracy na 
wysokości – nr 9; Wpływ koronawirusa na myślenie – nr 10; Z papierem 
na koronawirusa – nr 11; Mniej zysków, więcej wartości – nr 12       

TEKSTY-PRETEKSTY – A. Stukowski, w nrach 1–12 na str. 2  

WYDARZENIA – w nrze 1, str. 41; w nrze 2, str. 34; w nrze 3, str. 49;  
w nrze 5, str. 10        

TECHNIKA NA CO DZIEŃ – w nrze 1 na str. 44–45; w nrze 2 na str. 38–39; 
w nrze 3 na str. 46–47; w nrze 4 na str. 24–25; w nrze 5 na str. 32–33; 
w nrze 7–8 na str. 49 i 52; w nrze 9 na str. 26–27; w nrze 11 na str. 30

GALERIA ATESTU – S. Antoniszczak, w nrach 1–10, str. 12; w nrze 11 na 
str. 13; w nrze 12 na str. 7

PRZEPISY I NORMY
Wypadek na przerwie od pracy – P. Wąż, nr 1, str. 13
Powstrzymanie się od pracy w trybie art. 210 k.p. – P. Wąż, nr 2, str. 13

„Dyscyplinarka” wręczona pracodawcy – P. Wąż, nr 3, str. 4
Prawo pracy w czasach koronawirusa – P. Wąż, nr 4, str. 4 
Prawo pracy w czasach koronawirusa  (cz. 2) – P. Wąż, nr 5, str. 4
Ochrona przeciwpożarowa w gospodarce odpadami – W. Żmuda- 

-Czerwonka, nr  5, str. 13
Prawo pracy w czasach koronawirusa  (cz. 3) – P. Wąż, nr 6, str. 4
Wypadek przy pracy zdalnej – P. Wąż, nr 7–8, str. 11
Badania profilaktyczne „sporadycznych kierowców” – P. Wąż, nr 9, str. 13
Ocena ryzyka związanego z zagrożeniem wirusem SARS-CoV-2 – zdaniem 
PIP i PIS – nr 10, str. 4
Zaktualizować ocenę ryzyka dla brukarza? – nr 10, str. 8
Kontrola zwolnień lekarskich przez firmy zewnętrzne a RODO – P. Wąż, 
nr 10, str. 13
Balustrady to nie wszystko – M. Adamczak, nr 11, str. 4
Urlop wypoczynkowy na część dnia pracy – P. Wąż, nr 11, str. 14
Zmiana wymagań dla rękawic ochronnych – R. Szefler, nr 12, str. 4
Profilaktyczne badania lekarskie pracowników w okresie pandemii 
koronawirusa – P. Wąż, nr 12, str. 14
Zadania służby bhp – L. Zieliński: Zadanie 16 (część 4): Instruktaż 
stanowiskowy – nr 2, str. 9;             
Maszyny – lista kontrolna – W. Łabanowski: Urządzenia do zała-
dowywania pieca – nr 1, str. 58; Przystawki wieloczynnościowych maszyn 
gastronomicznych – nr 2, str. 56; Kotły kuchenne z napędem narzędzia 
mieszającego i/lub miksującego – nr 3, str. 57; Maszyny do transportu  
i natrysku zaprawy – nr 4, str. 55; Podnośniki i wywrotnice stosowane  
w piekarniach – nr 5, str. 49; Zamgławiacze plecakowe napędzane 
silnikiem spalinowym – nr 6, str. 47; Kostkownice – nr 7–8, str. 54; 
Krajalnice warzyw – nr 9, str. 42; Komory wędzarnicze – nr 10, str. 46; 
Koparki zawieszane tylne – nr 11, str. 46; Owijarki bel – nr 12, str. 45
Orzecznictwo Sądu Najwyższego – A. Lejko: Nieprzywrócenie do pracy 
pracownika – nr 1, str. 56; Niestawienie się pracowników do pracy w celu 
przymuszenia pracodawcy do wykonywania jego obowiązków – nr 2, str. 
54; Kara porządkowa a wypowiedzenie umowy o pracę – nr 3, str. 55; 
Roszczenia odszkodowawcze za rozwiązanie bez wypowiedzenia umowy 
o pracę – nr 4, str. 50; Wykonywanie pracy w godzinach nadliczbowych 

LUDZIE I WYDARZENIA
Kształtowanie kultury pracy i komunikacji w firmach – I. Bobrowska-
Budny, nr 1, str. 18
Podsumowanie działalności i plany OSPSBHP – R. Kozela, nr 1, str. 42 
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 1 – J. Koszteyn, nr 1,  
str. 46
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 2 – J. Koszteyn, nr 2,  
str. 4 
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 3 – J. Koszteyn, nr 3,  
str. 33
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 4 – J. Koszteyn, nr  4,  
str. 45
Młodzi kontra starzy, czyli współpraca w służbie bhp – B. Kaczmarek, 
nr 5, str. 26
Plastyczny pomysł na bezpieczeństwo – nr 6, str. 28 
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 5 – J. Koszteyn, nr  7–8,  
str. 4 
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 6 – J. Koszteyn, nr  9,  
str. 9 
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1972–1977, cz. 7 – J. Koszteyn, nr  10,  
str. 9
Koronawirus na plakacie – nr 10, str. 31
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1980–1990, cz. 1 – J. Koszteyn, nr 11,  
str. 38 
Praca na zewnątrz – podpowiedzi  ekspertów – P. Kaca, nr 11, str. 45
Wspomnienia inspektora pracy z lat 1980–1990, cz. 2 – J. Koszteyn, nr 12,  
str. 10 
Kto jest kim – Z. Lejko, w każdym nrze na str. 17; Karolina Rduch – nr 1; 
Grażyna Grabowska – nr 2; Stanisław Wolanin – nr 3; Jerzy Pogruszewski 

– nr 4; Marcin Kopron – nr 5; Barbara Jabłońska – nr 6; Janusz Kaszyński 
– nr 7–8; Maciej Abramowicz – nr 9; Ewa Czuryło – nr 10
Złote Szelki –  nr 4, str. 35; nr 5, str. 35; nr 6, str. 34; nr 7–8, str. 25; nr 9, 
III strona okładki       

WYWIAD – Głosy z Polski – rozmowa z Barbarą Jabłońską, prezesem 
Zarządu Oddziału Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pracowników 
Służby BHP we Wrocławiu – nr 1, str. 33; Zawsze staramy się iść o krok 
dalej – mówi  Wojciech Respondek, prezes firmy Prosave.pl – nr 3, str. 
48; Głosy z Polski – rozmowa z Andrzejem Lisem, prezesem Zarządu 
Oddziału Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Pracowników Służby BHP 
w Starachowicach – nr 4, str. 59; Zawiodła wiara w nieograniczoną 
dostępność półmasek z Azji – rozmowa z Adamem Jabłońskim, 
wiceprezesem spółki FILTER SERVICE; Głosy z Polski – rozmowa  
z Jerzym Gołdą, prezesem Zarządu Oddziału OSPSBHP w Szczecinie – nr 6,  
str. 36; Nasze laboratorium zostało stworzone głównie do pracy z wi-
rusami typu SARS – rozmowa M. Majki z prof. dr. hab. Krzysztofem 
Pyrciem – kierownikiem Pracowni Wirusologii w Małopolskim Centrum 
Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellońskiego, nr 7–8, str. 33; Musimy 
wykorzystać doświadczenia przygotowując się na kolejną epidemię 

– rozmowa M. Majki z Barbarą Kopeć, pełnomocnikiem zarządu ds. 
operacyjnych firmy DIAGNOSTYKA, nr 9, str. 28; Behapowiec, czyli 
kto? – rozmowa z dr. hab. inż. Pawłem Religą, prof. Uniwersytetu 
Technologiczno-Humanistycznego w Radomiu, nr 9, str. 32; Pandemia 
jest sprawdzianem dla rynku środków ochrony indywidualnej – rozmowa  
z Ryszardem Szeflerem, dyrektorem ds. rozwoju w jednostce 
notyfikowanej nr 2534 ITT CERTEX, nr 10, str. 18; Hejtowi mówię 
stanowcze nie, nr 12, str. 33 
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Laboratoria akredytowane wykonujące badania środowiska pracy  
– Z. Lejko: woj. wielkopolskie  (cd.) i woj. zachodniopomorskie – w nrze 1, 
str. 55; woj. zachodniopomorskie (cd.) – w nrze 2, str. 51; w nrze 3, str. 54 
Rada Ochrony Pracy – R. Kozela: Potrzebne są zmiany w szkoleniach bhp 

– nr 1, str. 11; Nowy skład ROP – nr 2, str. 32; Coraz więcej nowotworów 
zawodowych – nr 3, str. 31

TECHNOLOGIE I BEZPIECZEŃSTWO 
Detekcja gazów w ładowalniach akumulatorów – M. Domin, nr 2, str. 22
Bezpieczeństwo przy poszukiwaniu drewna – A. Damijan, W. Grze-
bieniowski, nr 3, str. 22
Ważne zmiany dotyczące śoi – R. Szefler, nr 4, str. 13
Detekcja amoniaku w chłodniach i maszynowniach chłodniczych  

– M. Domin, nr 4, str. 18
Zmęczenie elementów konstrukcji (cz. 1) – K. Chodnikiewicz, S. Kowa-
lewski, nr 4, str. 26
Ewolucja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia w cyklu życia obiektu 
budowlanego – J. Obolewicz, A. Baryłka, nr 5, str. 18
Strefowa detekcja gazów w systemie Blackline Safety – A. Matczak, nr 5,  
str. 36 
E-bezpieczeństwo i ochrona zdrowia – D. Smoliński, nr 6, str. 13 
Zmęczenie elementów konstrukcji (cz. 2) – K. Chodnikiewicz, S. Kowa-
lewski, nr 6, str. 18
Urządzenia transportu bliskiego – wyjaśnienia specjalistów – nr 7–8, 
str. 22
Przeciążenia maszyn – współczynniki – K. Chodnikiewicz, S. Kowalewski, 
nr 7–8, str. 28
Ocena olśnienia świetlnego na stanowiskach pracy – A. Łozowski, nr 7–8,  
str. 45
Przeciążenia maszyn na przykładzie pras i żurawi wieżowych – K. Chod-
nikiewicz, S. Kowalewski, nr 9, str. 18
Współczesne nazewnictwo i klasyfikacja pyłów – M. Majka, nr 10, str. 22
Zagrożenia na budowie (cz. 1) – J. Obolewicz, A. Baryłka, nr 10, str. 27
Sposoby zabezpieczeń pras przed przeciążeniem (cz. 1) – K. Chodnikiewicz, 
S. Kowalewski, nr 10, str. 36
Sposoby zabezpieczeń pras przed przeciążeniem (cz. 2) – K. Chodnikiewicz, 
S. Kowalewski, nr 11, str. 9
Zagrożenia na budowie (cz. 2) – J. Obolewicz, A. Baryłka, nr 11, str. 18
Przykłady wydarzeń wypadkowych spowodowanych błędami 
konstrukcyjnymi i eksploatacyjnymi maszyn – K. Chodnikiewicz,  
S. Kowalewski, nr 12, str. 21
Dalszy rozwój działalności laboratoryjnej UDT – oprac. pod red.  
J. Kubackiego, nr 12, str. 26
Użytkowanie ochron układu oddechowego podczas zagrożenia wirusem 
SARS-CoV-2 – G. Gralewicz, nr 12, str. 28 
Poradnik ochrony przeciwpożarowej – K. T. Kociołek: Poradnik ochrony 
przeciwpożarowej, cz. 24 (wentylacja i klimatyzacja) –  nr 1, str. 31; 
Poradnik ochrony przeciwpożarowej, cz. 25 (wentylacja i klimatyzacja) 

– nr 2, str. 44; Poradnik ochrony przeciwpożarowej, cz. 26 (instalacje 
elektryczne) – nr 3, str. 28; Poradnik ochrony przeciwpożarowej, cz. 27 
(instalacje i urządzenia techniczne oraz klasyfikacja ogniowa wyrobów 
budowlanych) – nr 4, str. 41; Poradnik ochrony przeciwpożarowej, 
 cz. 28 (proces uzgadniania projektu budowlanego) – nr 6, str. 24; Poradnik 
ochrony przeciwpożarowej, cz. 29 (budowa gaśnic oraz wyposażenie 
obiektów w gaśnice) – nr 11, str. 26                                                                    

KONFERENCJE
Behapowiec w konfrontacji ze światem pracy – R. Kozela, nr 3, str. 43
Konferencja „Pracuję, nie hejtuję” – nr 7–8, str. 24
BeNiSz – nr 9, str. 25; nr 10, III strona okładki
Pracuję, nie hejtuję – P. Kaca, nr 10, str. 33
BeNiSz 2021 – nr 12, str. 44

TARGI
Liczy się człowiek, pieniądze też – nr 1, str. 26  
Targi bhp w Turcji – nr 2, str. 28
Targi SAWO 2020 – nr 3, str. 27

poza zakładem pracy – nr 5, str. 46; Wypadek pracownika zatrudnionego 
w systemie zadaniowego czasu pracy – nr 6, str. 44; Kwalifikacja wypadku 
przy pracy jako ciężki – nr 7–8, str. 43; Orzeczenie lekarskie dopuszczające 
do pracy – nr 9, str. 38; Ustanie ubezpieczenia chorobowego na skutek 
pobierania zasiłku macierzyńskiego przez osobę prowadzącą pozarolniczą 
działalność gospodarczą – nr 10, str. 42; Ubezpieczenie chorobowe osoby 
prowadzącej pozarolniczą działalność gospodarczą po zakończeniu 
pobierania zasiłku macierzyńskiego – nr 11, str. 42; Przyczyna wewnętrzna 
a przyczyna zewnętrzna – nr 12, str. 42 
Nowe przepisy bhp i prawa pracy – w nrze 1, str. 49; w nrze 2, str. 50;  
w nrze 3, str. 51; w nrze 4, str. 54; w nrze 5, str. 48; w nrze 6, str. 41;  
w nrze 7–8, str. 53; w nrze 9, str. 41; w nrze 10, str. 45  
Okresowy przegląd norm – W. Łabanowski: Normy dotyczące ochrony 
kończyn górnych i dolnych opublikowane w 2019 roku – nr 1, str. 34; 
Zmiany decyzji wykonawczej (UE) 2019/436 dotyczącej wykazu norm 
zharmonizowanych z dyrektywą 2006/42/WE – nr 2, str. 30; Normy 
dotyczące odzieży ochronnej opublikowane w 2019 roku – nr 3, str. 10; 
Normy dotyczące instrukcji dla maszyn – nr 4, str. 32; Norma dotycząca 
pras w polskiej wersji językowej – nr 5, str. 42; Kolejna zmiana decyzji 
wykonawczej (UE) 2019/436 dotyczącej wykazu norm zharmonizowanych 
z dyrektywą maszynową 2006/42/WE – nr 7–8, str. 37; Polskie wersje 
norm dotyczących stałych środków dostępu do maszyn – nr 10, str. 12; 
Nowe normy typu B dotyczące ochrony przed zgnieceniem i ochrony 
przez oddalenie – nr 12, str. 7
Zmiany w przepisach – A. Nowak: Zmiana dotycząca czynników 
rakotwórczych – nr 3, str. 54; Zmiany NDS-ów – nr 3, str. 63           

ABC BHP
O jak oburęczne sterowanie – S. Hodur, nr 4, str. 36 
W jak wellbeing – B. Makowska, nr 9, str. 4

REDAKCJA ODPOWIADA
Kto może prowadzić szkolenia bhp? – A. Nowak, nr 1, str. 29; Drabinka 
gimnastyczna w biurze – M. Majka, nr 1, str. 30; Wątpliwości techników 
bhp – A. Nowak, nr 2, str. 29; Badania kontrolne po kwarantannie? – nr 12, 
str. 12; Inspektorzy wciąż żądają uzupełnienia oceny ryzyka o narażenie 
na SARS-CoV-2 – nr 12, str. 13                

LISTY DO REDAKCJI 
Czy PIP nadal jest autorytetem – nr 6, str. 30; Praca za balustradą – na 
wysokości, M. Grubecki, nr 6, str. 38
O ryzyku (nie)zawodowym – Adam Kowalski, nr 7–8, str. 32

INFORMACJE Na bieżąco – nr 1–9, str. 12, z wyjątkiem nr. 7-8, str. 10;  
Czy wiesz, czym oddychasz? Ochrona dróg oddechowych po szwedzku  

– P. Solarek, I. Hatak, nr 1, str. 24; Grywalizacja VR, czyli Dzień 
Bezpieczeństwa z wykorzystaniem wirtualnej rzeczywistości – nr 2, str. 
25; Ważne dla wystawców Międzynarodowych Tragów Poznańskich – nr 2, 
str. 27; Wspomnienie Stowarzyszenia Ochrony Pracy o Jurku Wydmańskim 

– R. Adler, J. Hamróz, nr 3, str. 13; Inspiracje na dzień bezpieczeństwa – nr 3,  
str. 36; Pożegnanie – Elżbieta Bokus – nr 4, str. 11; Maski „rzemieślnicze” 
nie chronią – Henk Vanhoutte z ESF, nr 4, str. 16;  Polska Platforma 
Medyczna – nr 4, str. 30; Użytkowanie półmasek filtrujących – nr 4, str. 33; 
E-learning VR, czyli połączenie dwóch technologii: e-learningu i wirtualnej 
rzeczywistości – nr 4, str. 34; Największe epidemie na świecie – nr 4, str. 49;  
Wspomnienie o inspektorze pracy Ryszardzie Wrześniu – R. Adler, nr 5, 
str. 11; Potrącenie pieszego – nowa aplikacja szkoleniowa – nr 5, str. 25;  
Zamieszanie ze szkoleniami w czasie pandemii – nr 5, str. 39; Czas 
koronawirusa – nr 5, str. 43; Balustrady a praca na wysokości – nr 6, str. 
10; Pożegnanie – Bolesław Hancyk – nr 6, str. 11; Dzień bezpieczeństwa 
w czasie COVID-19 – nr 6, str. 35; Czas koronawirusa – nr 6, str. 40; 
Balustrady – stanowisko Państwowej Inspekcji Pracy – nr 7–8, str. 26; 
Czas koronawirusa – nr 7–8, str. 42; Czas koronawirusa nr 9, str. 34; 
Wspomnienie o Andrzeju Bądkowskim – nr 9, str. 35; Czas koronawirusa 
nr 10, str. 39; (artykuł informacyjny) Środki ochrony dróg oddechowych 
w dobie pandemii, czyli jak Sundström i Brammer pomagają walczyć  
z koronawirusem w przemyśle i nie tylko – P. Solarek, I. Hatak, nr 11, 
str. 24; Współpraca służby bhp z inspekcją pracy – P. Kaca, nr 12, str. 8;  
(artykuł informacyjny) Szkolenie prewencyjne z zakresu wiedzy  
o koronawirusie SARS-CoV-2 – nr 12, str. 34
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Adamczak Marek – 11/4
Adler Roman – 3/13; 5/11
Antoniszczak Sabina – 1-6/12, 48; 7-8/10; 9/12; 10/3; 11/13; 12/7
Bartnicka Joanna – 3/18
Baryłka Adam – 5/18; 10/27; 11/18
Bieś Bronisław – 1–3/37; 4/40; 5–6/31; 7–8/21; 9/24; 10/21; 11/31; 
12/17  
Bobrowska-Budny Iwona – 1/18
Chodnikiewicz Krzysztof – 4/26; 6/18; 7–8/28; 9/18; 10/36; 11/9; 
12/21 
Damijan Andrzej – 3/22
Domin Michał – 2/22; 4/18 
Gralewicz Grzegorz – 12/28
Grubecki Mikołaj – 6/38
Grzebieniowski Włodzimierz – 3/22 
Hamróz Jerzy – 3/13
Hatak Irek – 1/24; 11/24
Hodur Stanisław – 4/36 
Jóźwiak Zbigniew – 3/38  
Kabiesz Patrycja – 3/18
Kaca Paulina – 1/33, 44, 45; 3/46, 47, 48; 4/24, 25, 30, 59; 5/32; 33; 
6/36; 7–8/18, 49, 52; 9/26; 10/33; 11/30, 45; 12/8, 33  
Kaczmarek Beata – 5/26
Kamiński Artur – 5/25; 6/35
Kowalewski Stanisław –  4/26; 6/18; 7–8/28; 9/18; 10/36; 11/9; 12/21
Kowalski Adam – 7–8/32
Kociołek T. Krzysztof – 1/31; 2/44; 3/28; 4/41; 6/24; 11/26  
Korzeniowska Elżbieta – 2/18
Koszteyn Jacek – 1/46; 2/4; 3/33; 4/45; 7–8/4; 9/9; 10/9; 11/38; 12/10
Kozela Robert – 1–12/3; 1–6/12; 1/11, 26, 36, 42, 44; 2/26, 32, 33, 
38, 39; 3/31, 32, 43, 46, 47; 4/25; 5/33, 34; 6/28, 32; 7–8/10, 22, 24, 
36; 9/12; 10/31
Krause Marcin – 1/4
Kuźmicka Agnieszka – 11/6
Lejko Aleksandra – 1/56; 2/54; 3/55; 4/50; 5/46; 6/44; 7–8/43; 9/38; 
10/42; 11/42; 12/42
Lejko Zofia – 1–10/17, 35, 45, 49, 54, 55; 2/35, 50, 51, 55, 63; 3/47; 
50, 51, 54, 56; 4/24, 25, 35, 49, 54; 5/33, 35, 43, 48; 6/34, 40, 41; 
7–8/25, 42, 52, 53; 9/34, 41; 10/39, 45  
Łabanowski Włodzimierz – 1/34, 58; 2/30, 56; 3/10, 57; 4/32, 55; 
5/42, 49; 6/47; 7–8/37, 54; 9/42; 10/12, 46; 11/46; 12/7, 45
Łozowski Aleksander – 7–8/45
Łyjak Grzegorz – 10/6
Majka Małgorzata – 1/30; 1–4/52; 5/44; 6/42; 7–8/33, 40; 9/28, 36; 
10/22, 40; 11/40; 12/40  
Makowska Barbara – 9/4; 12/18
Matczak Agnieszka – 5/36
Nowak Andrzej – 1/29, 38; 2/29; 3/54, 63
Obolewicz Jerzy – 5/18; 10/27; 11/18
Przebinda Rafał – 1–4/52; 5/44; 6/42; 7–8/40; 9/36; 10/40; 11/40; 
12/40
Puchalski Krzysztof – 2/18
Smoliński Dariusz – 6/13
Solarek Piotr – 1/24; 11/24
Stola-Kowalska Magdalena – 7–8/8
Stukowski Aleksander – 1–12/2 
Sulestrowska Małgorzata – 1/8
Szefler Ryszard – 4/13; 10/18; 12/4
Szulc-Dajerling Magdalena – 7–8/50 
Vanhoutte Henk – 4/16
Wąż Piotr – 1–2/13; 3/4; 4/4; 5/4; 6/4; 7–8/11; 9/13; 10/13; 11/14; 
12/14 
Zieliński Lesław – 2/9, 40; 3/14; 11/32 
Żmuda-Czerwonka Wioletta – 5/13

Spis autorów rocznika 2020ORGANIZACJA I EKONOMIKA
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